
 

 

Р Е Г Л А М Е Н Т 

 

проведения Всероссийских соревнований  

по лыжным гонкам на призы ЗМС Г.А. Кулаковой 

 

Индивидуальная гонка, классический стиль 

 
31 января 2026 года 

 

09.30 – Выдача стартовых номеров (конференц-зал) 

 

09.30 – 10.55 – Официальная тренировка 

 

10.15 – Торжественное открытие соревнований 

 

11.00 – Старт девушек 2008-2011 г.р. 

              5 км (1 кр. х 5 км правая сторона) 

 

11.30 – Старт юношей 2008-2011 г.р. 

              10 км (2 кр. х 5 км правая сторона) 

 

 

 

 13.30 - Награждение победителей и призеров 

соревнований. 

 

 


